
Gemeinsam aktiv gegen Diskriminierung,
Rassismus und Gewalt im Internet

Drei interaktive Workshops

Okt.|Nov. 2026
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Gemeinsam stark gegen Hass im Netz!
Soziale Medien sollten Orte der Teilhabe sein – doch Diskriminierung, Rassismus, Hassrede
und Gewalt gehören dort leider zum Alltag. Besonders betroffen sind marginalisierte
Gruppen wie z.B. Menschen mit internationaler Familiengeschichte, geflüchtete Personen,
People of Color, LGBTQIA*-Personen und Menschen mit Behinderungen.

Wir schaffen einen sicheren Raum für Dich.
 
In unserem Workshop setzen wir auf:

Austausch: Teile Deine Erfahrungen in einem geschützten Raum
Empowerment: Stärke Deine Medienselbstwirksamkeit und Handlungsfähigkeit
Strategien: Lerne praxisnahe Tools für eine sichere Online-Teilhabe

Komm zum Workshop und vernetz Dich!
Das Angebot richtet sich an Menschen ab 18 Jahren mit internationaler Familiengeschichte,
geflüchtete Personen, People of Color, LGBTQIA*-Personen, Menschen mit Behinderungen.

Die Teilnahme ist kostenfrei.
Der Eingang ist barrierefrei.

www.zentrumtempus-bielefeld.de



Grundlagen & Begriffe      
Kritische Medienkompetenz

Gemeinsam aktiv gegen Diskriminierung,
Rassismus und Gewalt im Internet

Das erwartet Dich:

Anmelden:

Schreib uns einfach eine E-Mail an
info@zentrumtempus-bielefeld.de

Die Teilnahme an allen drei Workshops wird
empfohlen.
Die Teilnahme ist kostenfrei.
Für Speisen und Getränke ist gesorgt.

Wo?

Der Kulturhof im Umweltzentrum
August-Bebel-Str. 16-18, 33602 Bielefeld

Der Eingang ist barrierefrei.

ZENTRUM TEMPUS Bielefeld e.V.
August-Bebel-Str.16–18 · 33602 Bielefeld
Telefon: 0521 44 818 438

www.zentrumtempus-bielefeld.de

Mitglied im Verband:Gefördert von:

 Wann?

1.  Workshop: Einführung und Grundlagen 
       Samstag, 24.10.2026 | 10.00 bis 16.00 Uhr

2. Workshop: Analyse und Strategien
       Samstag, 31.10.2026 | 10.00 bis 16.00 Uhr

3. Workshop: Handlungskompetenz, Gegenrede 
       und Abschluss
       Samstag, 14.11.2026 | 10.00 bis 16.00 Uhr 

Workshop-Termine:

Drei interaktive Workshops mit vielfältigen Inhalten und Methoden
Sicherheit im Netz
Aktivismus & Prävention
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